
P=
1.5

Q
U

AD
R

A D
E ESPO

R
TES E CIRCU

LAÇÃO
ÁREA TO

TAL: 1.020,00 m
2

SAÍD
A

S D
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ÊN
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O

N
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BR
S nº 11 - Parte 01

M
AIO

R
 PO

PU
LAÇ

ÃO
: O

C
U
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ÃO

 F-12 (SALÃO
 C

O
M

U
N

ITÁR
IO

), CO
M

 2.040 PESSO
AS

N
ECESSITA 21 U

N
ID

AD
ES D

E PASSAG
EM

 (U
.P.) N

A
S PO

RTAS D
E SAÍD

A D
E EM

ERG
ÊN

CIA.
PREVISTA A IN

STALAÇ
ÃO

 D
E CIN

C
O

 PO
RTAS C

O
M

 2,20 m
 E U

M
A PO

RTA CO
M

 1,10 m
 D

E
LAR

G
U

RA
, TO
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LIZA

N
D

O
 22 U

.P.

P=1.4
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TU
BU

LAÇ
ÃO

 D
E FERRO

G
ALV

AN
IZAD

O
 D

E Ø
2.1/2"TO

M
A

D
A D

E ÁG
U

A
PAR

A M
A

N
G

U
EIRA

D
E Ø

1.1/2"

V
ÁLVU

LA
 D

E ABERTU
RA

R
ÁPID

A

ESG
U

ICH
O

 

M
AN

G
U

EIRA SEM
I-R

ÍG
ID

A

R
EG

U
LÁVEL

D
E Ø

1" (25 m
m

)

C
AIXA PARA

 M
A

N
G

O
TIN

H
O

D
IM

EN
SÕ

ES 60 x 90 x 25 cm

N
ÍVEL D

O
 PISO

N
O

TAS

2°) CLASSIFICAÇÃO
 D

O
S RECIPIEN

TES

a) D
E SU

PERFÍCIE
b) CILÍN

D
RICO

S
c) VERTICAIS
d) N

ÃO
 FIXO

S
e) TRAN

SPO
RTÁVEIS

f) D
ESTRO

CÁVEIS

D
E G

LP (N
BR 13523:2006, item

 5.1):
3°) AFASTAM

EN
TO

S D
E SEG

U
RAN

ÇA
PREVISTO

S PARA O
S RECIPIEN

TES
D

A CEN
TRAL D

E G
LP:

- D
IVISA D

E PRO
PRIED

AD
E: 0,0m

- EN
TRE RECIPIEN

TES: 0,0m
- ABERTU

RAS ABAIXO
 D

A D
ESCARG

A D
A

VÁLVU
LA D

E SEG
U

RAN
ÇA: 1,0m

- FO
N

TES D
E IG

N
IÇÃO

 E O
U

TRAS
ABERTU

RAS: 1,5m
- PRO

D
U

TO
S TÓ

XICO
S, PERIG

O
SO

S E
IN

FLAM
ÁVEIS: 6,0m

- M
ATERIAIS CO

M
BU

STÍVEIS: 3,0m
- RED

ES ELÉTRICAS, PRO
JEÇÃO

 D
O

PLAN
O

 H
O

RIZO
N

TAL: 1,8m

População:
147 pessoas

A ilum
inação de balizam

ento (indicação de saída
ilum

inada) deve ser perm
anente, ou seja, ficar sem

pre
acesa durante o horário de funcionam

ento da
atividade, alim

entada pela rede elétrica norm
al, sendo

com
utada para a fonte de alim

entação de energia
alternativa em

 caso de falta ou falha da fonte norm
al.

EXTIN
TO

RES D
E IN

C
ÊN

D
IO

Lei C
om

plem
entar 14.376/2013

O
cupação - Salão com

unitário (F-12) / ginásio de esportes sem
 arquibancada (E-3)

C
arga de incêndio específica: 600 M

J/m
2 - C

lasse de risco: M
ÉD

IO
 (da ocupação F-12)

R
esolução Técnica C

BM
RS n° 14-2016 - Extintores de incêndio

C
apacidade extintora exigida para risco m

édio: 2-A e 40-BC com
 distância m

áxim
a a ser

percorrida de 20 m
, podendo optar por capacidade extintora 20-BC com

 distância m
áxim

a a
ser percorrida de 15 m

.

Item
 5.4.1.8 A proteção do conteúdo da edificação ou da área de risco de incêndio e de

suas respectivas estruturas deve ser realizada por extintores adequados às classes de
incêndio existentes no local.
N

ota: O
s extintores da classe de incêndio B devem

 ser exigidos apenas quando houver
esta classe no am

biente. Não havendo classe de incêndio B no am
biente e existindo a

classe C, quando utilizados extintores de pó quím
ico seco (PQ

S), será exigida a
capacidade extintora m

ínim
a de 10-B:C, ou quando utilizado agente extintor de dióxido

de carbono (CO2), a capacidade de 2-B:C, independente da classe de risco.

N
a edificação não há previsão de m

ateriais inflam
áveis e com

bustíveis (classe de incêndio
B), sendo assim

 prevista a instalação de extintores com
 a capacidade extintora m

ínim
a  de

10-BC
 nos extintores de PQ

S ou 2-BC
 nos extintores de C

O
2, com

 distância m
áxim

a a ser
percorrida de 20 m

.
Extintores previstos para essa edificação:
- capacidade extintora m

ínim
a de 2-A e 20-BC nos extintores de PQ

S
- capacidade extintora m

ínim
a de 5-BC

 nos extintores de CO
2

A
 U

M
A

 A
LTU

R
A D

E
 N

O
 M

Á
XIM

O
 1,60 m

 D
O

 P
IS

O
 AC

ABAD
O

.
3. O

S
 E

XTIN
TO

R
E

S D
E

VE
R

Ã
O

 SE
R

 IN
STALAD

O
S

 C
O

M
 S

U
A

 A
LÇ

A D
E M

AN
U

SEIO

E
M

 TO
D

A
S FA

C
E

S D
O

 P
ILAR

.
4. O

S
 E

XTIN
TO

R
E

S IN
STALAD

O
S

 E
M

 PILA
R

E
S D

E
VE

R
Ã

O
 SE

R
 SIN

ALIZAD
O

S

1. AS
 P

LA
C

A
S D

E
 S

IN
ALIZAÇ

ÃO
 D

EV
ER

ÃO
 S

ER
 C

O
N

FO
R

M
E N

B
R

s 13434-1 e 2/2004
e N

BR
 13434-3/2005.

TER
 C

O
R

 D
E C

O
N

TR
A

STE FO
TO

LU
M

IN
E

SC
EN

TE
 (BR

AN
C

A O
U

 AM
AR

ELA).
2. AS

 P
LA

C
A

S D
E

 S
IN

ALIZAÇ
ÃO

 D
E O

R
IE

N
TAÇ

ÃO
 E

 D
E EQ

U
IPAM

EN
TO

S D
EVEM

N
O

TAS:

D
EN

TE
 E

 S
AÍR

A
 D

IR
ETAM

EN
TE

 D
A M

E
D

IÇ
Ã

O
 D

E
 E

N
E

R
G

IA
 A

TÉ
 A

 C
ASA D

E BO
M

BAS.
5. A ALIM

EN
TA

Ç
Ã

O
 D

E
 E

N
E

R
G

IA
 E

LÉ
TR

IC
A D

A
S M

O
TO

-B
O

M
BA

S SER
Á IN

D
EPEN

-

6. M
E

D
ID

A
S Q

U
AN

D
O

 N
ÃO

 IN
D

IC
AD

AS
 S

ÃO
 E

M
 C

EN
TÍM

ETR
O

S.

HS 01 e HS 02 - Sistem
a tipo 1

Pontos de hidrante dotados de
um

 m
angote de 1" com

 30 m
de com

prim
ento e um

a tom
ada

storz de 40 m
m

 (1 12 ")
DISTÂNCIA M

ÁXIM
A A PERCO

RRER
Distância m

áxim
a a percorrer até a saída,

conform
e RT 11 - Parte 01 - Saídas de em

ergência -
2015, Tabela 3.B:
Tipo de edificação Y, ocupação F-12, sem

 chuveiros
ou sem

 detectores autom
áticos, m

ais de um
a saída

Distância m
áxim

a: 30 m

220
220

220
220

220

110

110

120

120

2 W
2,4 m

Passagem
 coberta incom

bustível

com
 laterais abertas, de ligação

entre Ginásio e Escola, destinada

apenas à circulação de pessoas.

O
s prédios estão afastados 42 m

entre si.

1780

1936

124

335

66 11

3 W
3 W

9
9

1

3 W

23

1

21

21

3 W

3 W

3 W

3 W

1 9 13 176 202126 23 2124

2x8 W

3 W2 W1 6 16

R
.G

.

R
ESERVA

 TÉCN
ICA

D
E IN

CÊN
D

IO
2 x 6.000 LITRO

S
TO

TAL 12.000 LITR
O

S
(VO

LU
M

E M
ÍN

IM
O

)

HS 01

TUBULAÇÃO METÁLICA DA REDE DE
HIDRANTES, ENTERRADA, DIÂMETRO

Ø2.1/2", REVESTIDA COM MANTA
ASFÁLTICA

BASE D
E CO

N
CRETO

PAR
A CA

IXAS D
'ÁG

U
A

(7,00x3,50m
)

TUBULAÇÃO METÁLICA DA REDE DE
HIDRANTES, ENTERRADA, DIÂMETRO

Ø2.1/2", REVESTIDA COM MANTA
ASFÁLTICA

TU
BU

LAÇ
ÃO

 M
ETÁLIC

A D
A

 RED
E D

E
H

ID
RA

N
TES, EN

TERR
AD

A, D
IÂM

ETRO
Ø

2.1/2", REVESTID
A CO

M
 M

AN
TA

A
SFÁLTICA

PAU
LO

  RICARDO
  THEVES

Eng. de Segurança do Trabalho
CREA/RS nº 063648-D
R. M

al. Floriano, 263
CEP 95940-000 - Arroio do M

eio, RS
Fone (51)3716-2067 ou 9995-3580
E-m

ail: prtheves@
bew

net.com
.br

Responsável técnico
____________________

PRO
JETO

 DE PREVEN
ÇÃO

 E PRO
TEÇÃO

 CO
N

TRA IN
CÊN

DIO

Rua H
ércio Pêgas, 1356

Bairro Teutônia - Teutônia/RS

M
unicípio de Teutônia

Plantas baixas, corte, situação e localização

1:100
Abril / 2017

1.737,14 m
2

2/2

Mezanino aberto, com circulação
protegida por guarda-corpo,
protegido pelo hidrante HS 02
do térreo

O
BSER

VAÇÕ
ES G

ER
AIS PARA A ESCAD

A,
G

U
AR

D
A-CO

R
PO

S E CO
R

RIM
ÃO

S
Escadas internas devem

 ser protegidas por guarda-corpo com
 altura

m
ínim

a de 92 cm
, m

edida tom
ada verticalm

ente do topo do
guarda-corpo a um

a linha que una as quinas dos degraus.
A

s guardas vazadas do guarda-corpo devem
:

- ter afastam
ento m

áxim
o de 15 cm

 entre si, ou seja, não poderá
passar um

a esfera com
 diâm

etro de 15 cm
 por nenhum

a abertura;
- ser isentas de aberturas, saliências, reentrâncias ou quaisquer
elem

entos que possam
 enganchar em

 roupas;
- ser constituídas por m

ateriais não estilhaçáveis, exigindo-se o uso de
vidros de segurança.
R

ecom
enda-se o uso de balaústres verticais em

 detriento de longarinas
interm

ediárias, grades ornam
entais ou telas.

A
 escada deve possuir corrim

ão contínuo nos dois lados, situados entre
80 e 92 cm

 acim
a do nível do piso.

O
s corrim

ãos devem
 estar afastados no m

ínim
o 40 m

m
 das paredes ou

guardas às quais forem
 fixados e ser projetados de form

a a poderem
ser agarrados com

 facilidade e confortavelm
ente, perm

itindo um
contínuo deslocam

ento da m
ão ao longo de toda sua extensão, sem

encontrar arestas, obstruções ou soluções de continuidade. N
o caso de

seção circular, ter diâm
etro entre 38 e 65 m

m
.

A
 escada deve ter piso antiderrapante.

Placa de alerta, risco de choque elétrico

Placa de Proibido Fum
ar

Placa de indicação de saída de em
ergência

a ser afixada acim
a de portas de saída

presença de produto inflam
ável

Placa de alerta, risco de incêndio,

Placa de sinalização do com
ando m

anual
para acionam

ento da bom
ba de incêndio

da sirene do alarm
e do uso dos hidrantes

Placa de alarm
e sonoro, local de instalação

P
laca do acionador  m

anual do sistem
a de  

alarm
e dim

ensão m
ínim

a 330 x 330 m
m

Convenções

Placa de indicação de saída junto à escada,
dim

ensão m
ínim

a 300 x 150 m
m

ALM
 07


